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Hiermit möchten wir Sie / dich recht herzlich zum Seminar: 

„Selbstachtung – achte auf dein Herz“ 

mit Dagmar Kugler und Dorita Lehmann, einladen! 

Viele Menschen, vor allem Frauen, leiden an mangelnder 
Selbstachtung und sind dadurch blockiert in ihren Beziehungen und 
ihrer Handlungsfähigkeit. In diesem Seminar auf christlicher 
Grundlage wollen wir gemeinsam darüber sprechen, wie Gott uns 
nach seinen Aussagen in der Bibel sieht und wie wir unser Herz stärken 
können, um neue Selbstachtung zu gewinnen. Wir betrachten dazu 
Menschen aus der Bibel und unsere heu8tige Situation mit unserer 
Umgebung und unseren persönlichen Gaben. Wie können wir 
Selbstachtung gewinnen und unsere Gaben einsetzen? 

 

Wann?   Samstag, 29. März 2025 von 10.00 bis 16.00 Uhr 
  inkl. Pause und gemeinsames Essen 
Kosten? Kostenfrei (Spende erwünscht) 

Wo? EmmausHaus – Haus der Begegnung 
Ruhlsdorfer Str. 12, 14513 Teltow 

Um Anmeldung wird gebeten bis zum 25. März 2025 unter 
Dagmar_kugler@gmx.de oder  

telefonisch unter 01521 – 249 58 97 (Udi) 
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